STORM CALISMASI HAKKINDA BILGI

Sayin ebeveyn(ler)/bakici(lar),

Cocugunuz okulda bir anket doldurdu. Anket, cocugunuzun kendini pek iyi hissetmiyor olabilecegini
ortaya koydu. Ornegin cocugunuz stres, uyku sorunu, diisiik 6zgiiven, sinirlilik, sessizlik veya ice
kapanma gibi sorunlar yasiyor olabilir.

Sizi ve ¢ocugunuzu genglerde hafif ruh hali sorunlarini 6nlemeye yénelik STORM calismasina davet
etmek istiyoruz. Liitfen asagidaki bilgileri okuyun. Arastirmaci sizi kisa siire iginde arayacaktir. Daha
sonra soru sorabilirsiniz.

Katilim neleri icermektedir?

Anketler ve gériisme: Siz ve cocugunuz dort zaman noktasinda anket dolduracaksiniz. Ebeveynler
bunu cevrimici olarak, 6grenciler ise okulda yapabilirler. Cocugunuz ayrica iki milakata katilacaktir.
Uclincii ve dérdiincii anketten sonra ¢ocugunuza 5 € degerinde bir hediye ceki verilecektir. Bir
sonraki sayfada bir program bulunmaktadir.

Arastirma projesi ne hakkinda?

Okul ici egitim programi: Bu projedeki okullarin yarisi katilimci ergenlere bir egitim verirken, okullarin
diger yarisi bu egitimi vermemektedir. Egitim, ergenlere kendilerini daha iyi hissetmelerinin yollarini
o0gretmeyi amaclamaktadir. Cocugunuzun okulunun proje siiresince bu egitimi vermeyecegine
rastgele karar verilmistir. Egitim etkili olabilir, ancak bundan emin olamayiz. Bu nedenle bu arastirma
projesini yaplyoruz. Bu nedenle siz ve ¢ocugunuz sadece anketleri dolduracaksiniz.

Katilimin faydalari nelerdir?
Kendini iyi hissetmeyen gencleri izlemek 6nemlidir. (Siddetli) semptomlar olmasa bile, katilimin higbir
zarari olmayacaktir.

Katilmamak i¢in nedenler var mi?
Katihm konusunda slipheleriniz varsa her zaman bize danisabilirsiniz. Daha sonra her zaman
birakabilirsiniz.

Daha fazla bilgiyi nerede bulabilirsiniz?
- Uzun mektupta

- Bilgilendirme videosunda

- Bas arastirmaci ile iletisime gegin

Katilacak misiniz? Litfen onay formunu doldurun!

Cocugunuz okulda tarafimizdan bilgilendirildi. Ondan katilim hakkinda distinmesini istedik. Katihm
konusunda birlikte karar verebilirsiniz. Litfen ¢alisma web sayfasindaki [toestemming] diigmesine
tiklayarak onay formunu doldurdugunuzdan emin olun.

Saygilarimla,

Wendy Rongen
Proje Yoneticisi STORM

088 846 1968
WCH.Rongen@GGZ0OostBrabant.nl
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